
Tag Datum Thema/ Ferien Skipthinweis für Schüler Dozent 
Mo 25.08.25 USM Verdauungsorgane 16 Theorie + Praxis K63-70 Beate
Mi 27.08.25 ONLINE Verdauungsorgane Klausur 17 Gitam GG
Fr 29.08.25 Hormone 1 H O4 – O7 2. fertig Maren
Mo 01.09.25 Hormone 2 H O8 3. – O11 2.2 Sandy
Mi 03.09.25 Hormone 3 H O11 3. – O16 fertig Maren

Fr 05.09.25 Hormone 4
Schilddrüse H O17 – 
O21 4.3.3 / Hinweis auf 
UM Schilddr. O44

Maren

Mo 08.09.25 Hormone 5 H O21 4.4 – O25 3.1.3 Maren
Mi 10.09.25 Hormone 6 H O26 3.2 – O30 3.1 Sofia 
Fr 12.09.25 Hormone 7 H O30 3.2 – O33 fertig Maren

Mo 15.09.25 Hormone 8
H O34 – O39 (Mitte) 
Hinweis auf UM Diabetes 
O47

Maren

Mi 17.09.25 Hormone 9 H O39 SpätKom - fertig Maren
Fr 19.09.25 DD 1 Hormone Sandy
Mo 22.09.25 Online Klausur 1 Hormone Gitam GG
Mi 24.09.25 Naturheilkunde Hormone Nhk. Miriam
Fr 26.09.25 Allgemeine Infektionslehre 1 Inf Q5 – 4.7 Maren
Mo 29.09.25 Allgemeine Infektionslehre 2 Inf 5. – 7.4 fertig Maren

Mi 01.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 1/ 
03.10.25 Feiertag

Inf §6  a – d Maren

Mo 06.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 2 Inf §6  e – h Maren
Mi 08.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 3 Inf §6  i – l Maren

Fr 10.10.25 Naturheilkunde Schwermetallbelastung 
Diagnose & Ausleitung

Nhk Pr 4 Beate

Mo 13.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 4 Inf §6  m – p Sandy
Mi 15.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 5 Inf §6  q - t Maren
Fr 17.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 6 Inf §6  u, 1a. - (3) Maren
Mo 20.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 7 Inf §7 1 - 10. Maren
Mi 22.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 8 Inf §7 10a – 19 Maren
Fr 24.10.25 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 9 Inf §7 20 – 39 Maren

Herbstferien 27.10.-02.11.2025
Mo 03.11.25 Naturheilkunde: Akute Infekte behandeln Nhk Miriam
Mi 05.11.25 Mikrobiologie / Infektionskrh 10 Inf §7 40 – 49 Maren
Fr 07.11.25 Mikrobiologie / Infektionskrh 11 Inf §7 50 -§ 7 (3) 1. Maren
Mo 10.11.25 Mikrobiologie / Infektionskrh 12 Sonst. 7. - 15. Maren
Mi 12.11.25 Mikrobiologie / Infektionskrh 13 Inf § 15 - SexÜ. Maren
Fr 14.11.25 Mikrobiologie / Infektionskrh 14 Inf §7(3) 2. - §7 (3) 6. Maren
Mo 17.11.25 Mikrobiologie / Infektionskrh 15 Sonst. 1. - 6. Maren
Mi 19.11.25  DD 2 Infektions Krankheiten   Eva
Fr 21.11.25 Online Klausur 2 Mikrobiol. / Infektionskrh   Gitam GG
Mo 24.11.25 Gewebe Gewebe bis incl. Knorpel Maren
Mi 26.11.25 Gewebe  Gewebe ab Knochen Sven
Fr 28.11.25 Darmsanierung Beate
Mo 01.12.25 Herz 1 Herz H3 – H6 fertig Sven
Mi 03.12.25 Herz 2 usw. Herz H7 – Path 1.2 Sven
Fr 05.12.25 Herz /Kreislauf 3 Herz 2 – 3.3 Beate
Mo 08.12.25 Herz /Kreislauf 4 Herz 4 – 4.2.6 Sven

Heilpraktiker Vollzeit Hybrid   
Unterrichtszeit: Mo, Mi, Fr  
09.15-12.00 Uhr (3,3 Ustd.) 



Tag Datum Thema/ Ferien Skipthinweis für Schüler Dozent 
Mi 10.12.25 Herz /Kreislauf 5 Herz 4.2.7 – 6. fertig Maren
Fr 12.12.25 Herz /Kreislauf 6 7. Medis., Kreis I3-I6 Maren
Mo 15.12.25 Herz /Kreislauf 7 Kreis. I7 – Path 1.1.3 Sven
Mi 17.12.25 Herz /Kreislauf 8 Kreis. 1.2 – 2.2.3 Sven
Fr 19.12.25 Herz /Kreislauf 9 Kreis. 2.4 – I23 fertig Maren

Weihnachtsferien 22.12.25-06.01.2026
Mi 07.01.26 Klausur 3 Herz /Kreislauf   Sven
Fr 09.01.26 Untersuchung Herz /Kreislauf 10 H32-36 + I 24-I 29 Sven
Mo 12.01.26 Naturheilkunde Herz / Kreislauf Herz / Kreislauf Miriam

Mi 14.01.26 Schröpfen und Gua Sha / chinesische 
Ausleitungsverfahren

Maren

Fr 16.01.26 Allgemeine Pathologie 1 C1 – 4.4 Maren

Mo 19.01.26
Phyto "Stress lass nach" - Wie Adaptogene uns 
stressresistenter machen.    Miriam 

Mi 21.01.26 Allgemeine Pathologie 2 5 – C14 fertig Maren
Fr 23.01.26 Atmung 1 Atm J3 – J6,7 Maren
Mo 26.01.26 Atmung 2 Atm J6,8 – J9,6 Sandy
Mi 28.01.26 Atmung 3 Atm J10,7. – J12 fertig Maren
Fr 30.01.26 Atmung 4 Atm Path J13 – 3.4.3 Maren
Mo 02.02.26 Naturheilkunde Ernährunslehre Hildegard v. Bingen Nhk Pr 10 Bianca 
Mi 04.02.26 Atmung 5 Atm 3.5 – 3.7 Sofia 
Fr 06.02.26 Atmung 6 Atm 4 – 4.3 Maren

Mo 09.02.26 Möglichkeiten der Phytotherapie zur 
Fruchbarkeitssteigerung bei Frau und Mann

  Miriam 

Mi 11.02.26 Atmung 7 Atm 5 – 6.1 Sofia 
Fr 13.02.26 Atmung 8 Atm 6.2 – 7.2 Maren
Mo 16.02.26 Atmung 9 Atm 8 – J32 fertig Sandy
Mi 18.02.26 DD 4 Atemwegserkrankungen   Sandy
Fr 20.02.26 Untersuchung Atemorgane 10 Theorie +  Praxis Maren
Mo 23.02.26 Naturheilkunde Atmung NHK Pr  12 Miriam 
Mi 25.02.26 Klausur 4 Atmung Klausur Maren
Fr 27.02.26 Blut/ Lymphe 1 Blut F3 - 5.1 Sven
Mo 02.03.26 Blut/ Lymphe 2 Blut 5.2 - 5.3.3 Sven
Mi 04.03.26 Blut/ Lymphe 3 Blut 5.3.4 - F13 Maren
Fr 06.03.26 Blut/ Lymphe 4 Blut UM F30 - F34, F15 1.1Maren
Mo 09.03.26 Blut/ Lymphe 5 Blut 1.1.1 - 1.1.5 Sven
Mi 11.03.26 Blut/ Lymphe 6 Blut 1.1.6 - 3.1 Maren
Fr 13.03.26 Blut/ Lymphe  7 Blut 3.2 - 3.5 Maren
Mo 16.03.26 Naturheilkunde Blut /Lymphe NHK Pr  13 Miriam
Mi 18.03.26 DD 5 Blut / Lymphe   Maren
Fr 20.03.26 Blut/ Lymphe 8 Lym G3 - G6 + UM (13-15)Maren
Mo 23.03.26 Blut/ Lymphe 9 Lym G8 - G12 Sven
Mi 25.03.26 Klausur 5 Blut/ Lymphe   Maren
Fr 27.03.26 Niere 1 / Harnorgane Ni Ana L4 – L6 Sofia 
Mo 30.03.26 Blut/ Lymphe Injektionstechniken 10 Theorie + Praxis Sandy
Mi 01.04.26 Niere 2 Ni Phys L7 – 1.4 Sofia 

Osterferien 03.04.-12.04.2026
Mo 13.04.26 Niere 3 Ni Phys 2. – 3. Sofia 
Mi 15.04.26 Niere 4 Ni UM L12 + L31–L35 Maren
Fr 17.04.26 Niere 5 Ni Path L13 1. – 3.4 Maren
Mo 20.04.26 Niere 6 Ni 4. – 5.7 Sofia 
Mi 22.04.26 Niere 7 Ni 6. – 8. Maren
Fr 24.04.26 Naturheilkunde Urinfunktionsdiagnostik   Maren
Mo 27.04.26 Phyto: Gewürze - Sonnendoping für die Seele   Miriam 



Tag Datum Thema/ Ferien Skipthinweis für Schüler Dozent 
Mi 29.04.26 Niere 8 / Feiertag 01.05.2026 Ni 9. – 9.3 Sofia 
Mo 04.05.26 Niere 9 Ni 10. – fertig Maren
Mi 06.05.26 DD 6 Niere Ni 4. – 5.7 Sofia 
Fr 08.05.26 Klausur 6 Niere    Sofia 
Mo 11.05.26 Naturheilkunde Harnorgane Nhk Pr 16 Maren
Mi 13.05.26 Onkologie 1 D1 – 4.3 Maren
Fr 15.05.26 Onkologie 2 5. – D11 fertig Maren
Mo 18.05.26 Bewegungsapparat 1 Bew E3 – 2.2 Sofia 
Mi 20.05.26 Bewegungsapparat 2 Bew 2.3 – E11 fertig Sofia 
Fr 22.05.26 Bewegungsapparat 3 Bew 3. – Path 1.2 Sofia 

Pfingstferien 24.05.-07.06.2026
Mo 08.06.26 Taping BWS, Schulter, Knie, Schulter   Sofia 
Mi 10.06.26 Bewegungsapparat 4 Bew 1.3 – 1.7 Sofia 
Fr 12.06.26 Bewegungsapparat 5 Bew 2 – 2.4 Sven
Mo 15.06.26 Bewegungsapparat 6 Bew 2.5 – 2.9 Sven
Mi 17.06.26 Bewegungsapparat 7 Bew 3 – 3.3 Sofia 
Fr 19.06.26 Ernährung Gehirngesundheit & Ernährung   Bianca 
Mo 22.06.26 Bewegungsapparat 8 Bew 3.4 – E 4.5 fertig Sven
Mi 24.06.26 Untersuchung Bewegungsapparat 9 Theorie + Praxis E36-40 Sven
Fr 26.06.26 Naturheilkunde Bewegungsapperat Nhk Pr  19 Maren
Mo 29.06.26 Klausur 7 Bewegungsapparat   Sofia 
Mi 01.07.26 Nervensystem 1 NgewN4 - NSys 1.1.1 Sven
Fr 03.07.26 DD 7 Bewegungsapparat   Sofia 
Mo 06.07.26 Nervensystem 2 NSys 1.1.2 – 1.3.2 Sandy

Mi 08.07.26 Einheit 1: Du bist, was du isst, oder: Ernährung als 
Medizin

Eva

Fr 10.07.26 Nervensystem 3 NSys 1.3.3 – 1.4.2 Maren
Mo 13.07.26 Nervensystem 4 NSys 2. – 4. Sandy
Mi 15.07.26 Nervensystem 5 Nsys Path 1. – 2.4 Maren
Fr 17.07.26 Nervensystem 6 NSys 3. – 4.4 Maren
Mo 20.07.26 Naturheilkunde Pr Nervensystem Nhk Pr 22 Miriam
Mi 22.07.26 Nervensystem 7 NSys 5.1 – 5.3 Sven
Fr 24.07.26 Nervensystem 8 NSys 5.4 – 5.6 Maren
Mo 27.07.26 Nervensystem 9 NSys 5.7 – N43 Sandy

Mi 29.07.26 Einheit 2: Grundlagen der Ernährung: Kohlenhydrate 
und Eiweiße

Eva

Fr 31.07.26 Nervensystem Klausur 11   Maren
Sommerferien 03.08.-23.08.2026

Mo 24.08.26 Untersuchung Nervensystem 10 Theorie+Praxis N 44-52 Sandy
Mi 26.08.26 ONLINE DD Nervensystem 12 Sofia 
Fr 28.08.26 ONLINE Geschlechtsorgane 1        Ana+Path   ♂   M4–M9 + M17–M22 Sofia 
Mo 31.08.26 Geschlechtsorgane 2        Ana+Phys  ♀ M10 – M15 Sandy
Mi 02.09.26 Geschlechtsorgane 3                Path  ♀ M23 – M32 Maren
Fr 04.09.26 Geschlechtsorgane 4                       GK M33 – M38 Maren
Mo 07.09.26 Haut 1 (5) Haut P3 – Path 1.3 Maren
Mi 09.09.26 Einheit 3: Grundlagen der Ernährung: Fette Eva
Fr 11.09.26 Haut 2 (6) Haut 2. – 6.4 Maren
Mo 14.09.26 Haut 3 (7) Haut 7. – fertig Sandy
Mi 16.09.26 Sinnesorgane 1 (8)  Auge P3 – Path 1.3 Maren
Fr 18.09.26 Sinnesorgane 2 (9) Auge 2. – Path fertig Sofia
Mo 21.09.26 Einheit 4: Grundlagen der Ernährung: 

Mikronährstoffe
Eva

Mi 23.09.26 Sinnesorgane 3 (10) Ohr P3 – Path 1.3 Maren
Fr 25.09.26 Sinnesorgane 4 (11) Ohr 2. – Path fertig Maren
Mo 28.09.26 Unters. Haut Sinne Geschlecht 12 Sandy



Tag Datum Thema/ Ferien Skipthinweis für Schüler Dozent 
Mi 30.09.26 Klausur Sinne/Haut/GO 13 Maren
Fr 02.10.26 Naturheilkunde Pr Geschlecht Haut Sinne Nhk Pr  31 Maren
Mo 05.10.26 Einheit 5: Schädliches in unserer Nahrung Eva
Mi 07.10.26 DD Haut Sinne GO 14 Maren
Fr 09.10.26 Psychiatrie 1
Mo 12.10.26 Psychiatrie 2
Mi 14.10.26 Psychiatrie 3
Fr 16.10.26 Psychiatrie 4
Mo 19.10.26 Einheit 6: Verschiedene Formen der Ernährung Eva
Mi 21.10.26 Psychiatrie 5
Fr 23.10.26 Psychiatrie Klausur 6

Herbstferien 26.10.-01.11.2026
Mo 02.11.26 Verdauungsorgane 1                   Ana. K1 Bis incl. Rachen Sven
Mi 04.11.26 Verdauungsorgane 2                  Ana. Ösophagus + Magen Sofia
Fr 06.11.26 Verdauungsorgane 3                  Ana. Dünn-+ Dickdarm 

–7.2.3
Maren

Mo 09.11.26 Einheit 7: Volkskrankheit Übergewicht Eva
Mi 11.11.26 Verdauungsorgane 4                  Ana. K7.3 + Bauchfell +Gefäße Sofia
Fr 13.11.26 Verdauungsorgane 5     Path. Ösophagus Maren
Mo 16.11.26 Verdauungsorgane 6      Path. Magen Sven
Mi 18.11.26 Verdauungsorgane 7      Path. Leitsym + Dünndarm Sofia
Fr 20.11.26 Verdauungsorgane 8       Path. Dickdarm – Appendiz. Maren
Mo 23.11.26 Einheit 8: Diäten und gesunde Alternativen Eva
Mi 25.11.26 Verdauungsorgane 9      Path. Divertikel – Hämorrh. Sofia
Fr 27.11.26 Verdauungsorgane 10      A. + Path. Pankreas Maren
Mo 30.11.26 Verdauungsorgane 11      A. + Phys. Leber + Galle Sandy
Mi 02.12.26 Verdauungsorgane 12             Path. Galle + Ikterus Sofia
Fr 04.12.26 Verdauungsorgane 13             Path. Fettl. + ak/chr/fulm Hep Maren
Mo 07.12.26 Einheit 9: Unverträglichkeiten und Allergien Eva
Mi 09.12.26 Verdauungsorgane 14             Path. Zirrh., CA, Malassim. Sofia
Fr 11.12.26 Verdauungsorgane 15             Path. Peritonitis  – K60 fertig Maren
Mo 14.12.26 Einheit 10: Unser Darmmikrobiom Eva
Mi 16.12.26 USM Verdauungsorgane 16 Theorie + Praxis K63-70 Sofia
Fr 18.12.26 DD Verdauung 18 Sofia

Winterferien 23.12.-06.01.2027
Fr 08.01.27 Verdauungsorgane Klausur 17 Maren
Mo 11.01.27 Hormone 1 H O4 – O7 2. fertig Sandy
Mi 13.01.27 Hormone 2 H O8 3. – O11 2.2 Sofia
Fr 15.01.27 Hormone 3 H O11 3. – O16 fertig Maren

Mo 18.01.27 Hormone 4

Schilddrüse H O17 – 
O21 4.3.3
Hinweis auf UM Schilddr. 
O44

Sandy

Mi 20.01.27 Hormone 5 H O21 4.4 – O25 3.1.3 Sofia
Fr 22.01.27 Hormone 6 H O26 3.2 – O30 3.1 Maren
Mo 25.01.27 Hormone 7 H O30 3.2 – O33 fertig Sandy
Mi 27.01.27 Hormone 8 H O34 – O39 (Mitte) 

Hinweis auf UM Diabetes 
Sofia

Fr 29.01.27 Hormone 9 H O39 SpätKom - fertig Maren
Mo 01.02.27 DD 1 Hormone Sandy
Mi 03.02.27 Klausur 1 Hormone Sofia
Fr 05.02.27 Naturheilkunde Hormone Nhk. Sofia
Mo 08.02.27 Allgemeine Infektionslehre 1 Inf Q5 – 4.7 Sandy
Mi 10.02.27 Allgemeine Infektionslehre 2 Inf 5. – 7.4 fertig Maren

Fr 12.02.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 1/ 03.10.25 
Feiertag

Inf §6  a – d Maren
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Mo 15.02.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 2 Inf §6  e – h Sandy
Mi 17.02.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 3 Inf §6  i – l Maren

Fr 19.02.27 Naturheilkunde Schwermetallbelastung 
Diagnose & Ausleitung

Nhk Pr 4 Beate 

Mo 22.02.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 4 Inf §6  m – p Sandy
Mi 24.02.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 5 Inf §6  q - t Maren
Fr 26.02.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 6 Inf §6  u, 1a. - (3) Maren
Mo 01.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 7 Inf §7 1 - 10. Sandy
Mi 03.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 8 Inf §7 10a – 19 Maren
Fr 05.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrankheiten 9 Inf §7 20 – 39 Maren
Mo 08.03.27 Naturheilkunde Akute Infekte behandeln Nhk Miriam
Mi 10.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrh 10 Inf §7 40 – 49 Maren
Fr 12.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrh 11 Inf §7 50 -§ 7 (3) 1. Maren
Mo 15.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrh 12 Sonst. 7. - 15. Sandy
Mi 17.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrh 13 Inf § 15 - SexÜ. Maren
Fr 19.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrh 14 Inf §7(3) 2. - §7 (3) 6. Maren
Mo 22.03.27 Mikrobiologie / Infektionskrh 15 Sonst. 1. - 6. Sandy
Mi 24.03.27  DD 2 Infektions Krankheiten   Sandy

Osterferien 26.03.-04.04.2027
Mo 05.04.27  Klausur 2 Mikrobiol. / Infektionskrh   Sandy
Mi 07.04.27 Gewebe Gewebe bis incl. Knorpel Maren
Fr 09.04.27 Gewebe  Gewebe ab Knochen Maren
Mo 12.04.2027 Darmsanierung Beate 
We 14.04.2027 Herz 1 Herz H3 – H6 fertig Maren
Fr 16.04.2027 Herz 2 usw. Herz H7 – Path 1.2
Mo 19.04.2027 Herz /Kreislauf 3 Herz 2 – 3.3
We 21.04.2027 Herz /Kreislauf 4 Herz 4 – 4.2.6
Fr 23.04.2027 Herz /Kreislauf 5 Herz 4.2.7 – 6. fertig
Mo 26.04.2027 Herz /Kreislauf 6 7. Medis., Kreis I3-I6
We 28.04.2027 Herz /Kreislauf 7 Kreis. I7 – Path 1.1.3
Fr 30.04.2027 Herz /Kreislauf 8 Kreis. 1.2 – 2.2.3
Mo 03.05.2027 Herz /Kreislauf 9 Kreis. 2.4 – I23 fertig
We 05.05.2027 Klausur 3 Herz /Kreislauf  
Fr 07.05.2027 Untersuchung Herz /Kreislauf 10 H32-36 + I 24-I 29
Mo 10.05.2027 Naturheilkunde Herz / Kreislauf Herz / Kreislauf

We 12.05.2027 Schröpfen und Gua Sha / chinesische 
Ausleitungsverfahren

Fr 14.05.2027 Allgemeine Pathologie 1
Pfingstferien 15.05.-30.05.2027

Mo 31.05.2027
We 02.06.2027
Fr 04.06.2027
Mo 07.06.2027
We 09.06.2027
Fr 11.06.2027
Mo 14.06.2027
We 16.06.2027
Fr 18.06.2027
Mo 21.06.2027
We 23.06.2027
Fr 25.06.2027
Mo 28.06.2027
We 30.06.2027
Fr 02.07.2027


