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09.-11.10.2026
09.-11.10.2026

HOLISTIC HEALINGHOLISTIC HEALING
Days

Vorträge I Workshops I Ausstellung
Psychotherapie & Selbsterfahrung
Naturheilkunde & Körpertherapie
Heilpraktikerausbildung

12:30 - 13:30
13:15 - 14:15
13:45 - 14:45
14:30 - 15:30
15:00 - 16:00
16:15 - 17:15
16:30 - 17:30

11:00 - 12:00
13:45  - 15:00
15:00  - 16:00
16:45 - 17:45

18:00 - 19:00

HOLISTIC HEALING DAYS PROGRAMMÜBERSICHTHOLISTIC HEALING DAYS PROGRAMMÜBERSICHTHOLISTIC HEALING DAYS PROGRAMMÜBERSICHTHOLISTIC HEALING DAYS PROGRAMMÜBERSICHT

Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26   Samstag, 10.10.26 

Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26   Sonntag, 11.10.26 

NATURHEILKUNDE NATURHEILKUNDE NATURHEILKUNDE Vorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsNATURHEILKUNDE Vorträge & Workshops

Du bist, was du isst! Ernährung als Medizin I Eva Ehehalt, HP
Heilpraktiker werden - Thalamus und unser Ausbildungskonzept kennenlernen I Mirja Eckert und Claudia Hochschein, HP 
Infusionstherapie sicher anwenden - von der Basis bis zu modernen Longevity-Konzepten I Sandy Kohler, HP
Gesundheit neu gedacht - passt das Berufsbild Heilpraktiker in die Zukunft? I Andreas Maier, HP, UDH BW, Mirja Eckert, Thalamus
Stuttgart, Eva Ehehalt, HP und Sebastian Boldt
Mit Fasten und Ernährung raus aus dem Schmerz - Die positive Wirkung von Fasten und Basenfasten auf Muskeln und Gelenke I
Ute Micko, HP und Adéla Fröber, HP

Die BEMER-Therapie - kleine Impulse, große Wirkung I Ute Micko, HP
Vitalität von innen - Wie Nährstoffe Körper und Geist stärken I Simon Mergenthal, HP
Die Hand als Spiegel des Körpers - Einführung in die Koreanische Handakupunktur I Hyun-Sook Yang-Dröge, HP
Kernkraft - Der Nutzen hochwertiger Speiseöle in der ganzheitlichen Ernährung I Tobias Weber, Kühle Mühle
Widerstandskaft aus der Natur - heimische Heilpflanzen für ein starkes Immunsystem I Miriam Holler, HP
Homöopathie verstehen: Wie alles begann und warum sie bis heute wirkt I Evdokia Agelonia, HP
Workshop: Gemeinsames Herstellen eines Immunelixiers aus heimischen Wildfrüchten I Miriam Holler, HP

12:15 - 13:30
13:00 - 14:00
13:45 - 14:45
14:15 - 15:15

16:30 - 17:30
17:45 - 18:45

Zwischen Trance und Transformation - Einblicke in die Hypnose Ausbildung I Sascha Edelmann, HP
Heldenreise - Dein Weg durch innere Welten I Katrin Dinkelacker, HPP und Deepta Schöntges, Dipl. Psych., HPP
Systemische Coaching Ausbildung - Dein Weg zum professionellen Begleiter I Gislind Wozniak, HP und Birgit Seifarth
Humanistische Psychotherapie: Menschen begleiten - echt, klar und wirksam I Katrin Dinkelacker, HPP und Deepta Schöntges,
Dipl. Psych., HPP
Primärwoche - Tiefe Heilung beginnt am Ursprung I Katrin Dinkelacker, HPP und Deepta Schöntges, Dipl. Psych., HPP
Trauma wirkt im Körper - Körperorientiere Traumatherapie (KiTT) I Deepta Schöntges, Dipl. Psych., HPP

11:00 - 12:00
13:30 - 14:30
16:00 - 17:30

Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26   Samstag, 10.10.26 

Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26   Sonntag, 11.10.26 

PSYCHOTHERAPIE / COACHINGPSYCHOTHERAPIE / COACHINGPSYCHOTHERAPIE / COACHING      Vorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsPSYCHOTHERAPIE / COACHING  Vorträge & Workshops

KÖRPERTHERAPIEKÖRPERTHERAPIEKÖRPERTHERAPIE      Vorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsKÖRPERTHERAPIE  Vorträge & Workshops

16:15 - 17:15
17:30 - 18:30

Raus aus dem Schmerz: Warum Stillstand nicht die Lösung ist I Sofia Rapti, HP, Osteopathin (D.O.)
Sanfte Impulse, tiefe Wirkung: Einführung in die Craniosakrale Therapie I Sofia Rapti, HP, Osteopathin (D.O.)

Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26   Samstag, 10.10.26 

11:00 - 12:00
11:00 - 12:00
12:15 - 13:30
15:30 - 16:30
19:00 - 20:30

Das Human Design System verstehen und nutzen I Sascha Edelmann, HP
Deine Seele spricht in Farben - eine naturverbundene Meditation mit Farbenthüllung I Ulrike Dornau, Mentorin & Künstlerin
Eine volle Praxis ist kein Zufall - Die 3 Stellschrauben, die deine Praxis zum Laufen bringen I Inna Rotte, HPP
Dein Körper spricht - verstehe die Botschaften deiner Chakren I Roswitha Wiwi Raupach, HP
Breathwork - Deine Auszeit für Körper und Nervensystem I Katrin Dinkelacker, HPP

Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26Samstag, 10.10.26

Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26   Sonntag, 11.10.26 

SELBSTERFAHRUNGSELBSTERFAHRUNGSELBSTERFAHRUNG      Vorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsVorträge & WorkshopsSELBSTERFAHRUNG  Vorträge & Workshops

10:45 - 11:45

10:45 - 11:45
12:00 - 13:00
12:00 - 13:00
18:00 - 19:30
18:00 - 19:30

Lebe dein volles Potenzial: Astrosophie und Mindset für bewusste Klarheit und neue Perspektiven I Carina Hess, Beratende
Astrosophin (nach Randolf Schäfer)
Yoga für Brust, Nacken und Schulter I Sofia Rapti, HP, Osteopathin (D.O.)
ThetaHealing® - mehr als nur eine Technik! I Jasmin Kind, ThetaHealing Instructor®
Zurück in deine Kraft - wenn das Leben dich aus der Bahn wirft: Chakra-Therapie Workshop I Roswitha Wiwi Raupach, HP
Tanz mal los! Einblicke in die Integrative Tanztherapie I Stefanie Reuter, Systemische Beraterin (SG) und Julia Länge, HPP
Sacred Sounds - Eintauchen in die Welt der Mantren mit OneVoice I Kamala Strobel, CR-Therapeutin und Susanne Fischer, HPP

Freitag, 09.10.26Freitag, 09.10.26Freitag, 09.10.26   Freitag, 09.10.26 

17:00 - 19:00
17:00 - 18:00
18:15 - 19:45

Die Sprache des Qi - TCM als Weg zu Gesundheit, Balance und Berufung I Martin Schemmel, HP
Zurück in deine Energie - Warum dein Körper auf Sparflamme läuft I Beate Graf, HP
Lesung zum Buch: Natürlich gesund werden. Der große Familienratgeber der Naturheilkunde I Beate Graf, HP & Gabriele Korecki, HP

Heilpraktiker Psychotherapie - in 6 Monaten fit für die Prüfung I Emircan Günes, HPP, Stephan Kugele, HPP
Verbunden und frei - das Geheimnis lebendiger Paarbeziehungen I Sabrina Schnitzler und Simon Blaschke
Raus aus dem People-Pleasing: Eigene Bedürfnisse ernst nehmen I Birgit Seifarth, Achtsamkeitstrainerin und Traumatherapeutin

14:45 - 15:45 Wirbelsäule und Gelenk - Dorn & Breuss: das Juwel der Körpertherapie I Gabriele C. Kapp, HP
Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26Sonntag, 11.10.26   Sonntag, 11.10.26 

Ohne Schlamm kein Lotus - Der einzige Weg hinaus ist
mitten hindurch

Kostenlose OnlineKostenlose OnlineKostenlose Online   
Vorträge 2026Vorträge 2026Vorträge 2026
Kostenlose Online 
Vorträge 2026
INNER SELFCAREINNER SELFCAREINNER SELFCARE
Eine transformative Reise zur dir selbst - mittwochs 19:00 - 20:15 UhrEine transformative Reise zur dir selbst - mittwochs 19:00 - 20:15 UhrEine transformative Reise zur dir selbst - mittwochs 19:00 - 20:15 Uhr
INNER SELFCARE
Eine transformative Reise zur dir selbst - mittwochs 19:00 - 20:15 Uhr Erhalte einen Einblick in unsere AusbildungenErhalte einen Einblick in unsere AusbildungenErhalte einen Einblick in unsere AusbildungenErhalte einen Einblick in unsere Ausbildungen

09.09.26 Bist du selbstbewusst? 

Verbunden - Innen genährt - Außen getragen!

TCM / AKUPUNKTURTCM / AKUPUNKTURTCM / AKUPUNKTUR
Gesundheitsimpulse aus Sicht der TCM - dienstags 18:00 - 20:30 UhrGesundheitsimpulse aus Sicht der TCM - dienstags 18:00 - 20:30 UhrGesundheitsimpulse aus Sicht der TCM - dienstags 18:00 - 20:30 Uhr
TCM / AKUPUNKTUR
Gesundheitsimpulse aus Sicht der TCM - dienstags 18:00 - 20:30 Uhr

08.09.26

29.09.26

17.11.26

Erkältungen und was dagegen hilft: Akupunktur,
Kräuter und Ernährung

Liebe und Beziehung - Wie Liebe entsteht und warum
sie vergeht aus Sicht der TCM

Depression aus Sicht der TCM: Wie sie entsteht und
was dagegen hilft

Kennenlern WorkshopsKennenlern WorkshopsKennenlern Workshops   
2026/20272026/20272026/2027
Kennenlern Workshops 
2026/2027

22.07.26 Kennenlern Workshop Heldenreise
Erhalte detaillierte Einblicke in die 1-jährige Selbsterfahrung

Kennenlern Workshop Ohrakupunktur
Ganzheitlich therapieren

Kennenlern Workshop Heldenreise
Erhalte detaillierte Einblicke in die 1-jährige Selbsterfahrung

21.08.26

16.09.26

Kennenlern Workshop TCM / Akupunktur
Einblicke in die Gesamtausbildung

02.10.26

Kennenlern Workshop Phytotherapie
Heilpflanzenkunde kennenlernen

08.02.27

Kennenlern Workshop Gesprächstherapie nach Rogers
Lerne die klientenzentrierte Gesprächstherapie kennen

11.05.28

Wie Traumata über Generationen hinweg wirken09.12.26

18.11.26

14.10.26
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